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Lahradkareni — péstovani potravin lidmi, ktefi nejsou profesionalni zemédélci
Informal food production, gardening, food self-provisioning, subsistence

Velmi rozsifené i ve statech Globalniho Severu (napf. Kanada, USA, Skotsko, Lucembursko,

Némecko, Mad'arsko, Slovensko, Polsko, Chorvatsko, Moldavie, Rusko a Cesko)
(Teitelbaum & Beckley, 2006; Schupp & Sharp, 2012; Rochovska & Majo, 2013; Vavra et al., 2018;
Alber & Kohler, 2008)
Pokles zahradkareni v postsocialistickych statech v 90. letech, ale stale velka obliba (1/3-1/2
obyvatel) (Rose & Tikhomirov, 1993; Smith & Jehlicka, 2013; Piras, 2019)

Soucast diskuzi o potravinové sobéstacnosti a suverenité, alternativnich potravinovych
sitich a méstském zemédélstvi (food sovereignity, alternative food networks, urban
agriculture)



Prinosy zahradkareni

Ldravotni — fyzicka aktivita, psychicka pohoda, zdravé potraviny (Waliczek a kol. 2005;
Van den Berg et al. 2010)

Socialni — posilovani socialnich vazeb, posileni lokalni komunity, kulturni kontinuita,
alternativa viici trhu/potravinova suverenita (Gray a kol. 2014; Larder a kol. 2014;
Jehlicka a Danék 2017)

Environmentalni — biodiverzita, sniZzovani emisi CO, (Cameron et al. 2012; Cleveland et
al. 2017; Vavra et al. 2018)

Resilience — zejména u urbannich systémii (Barthel et al. 2015; Toth et al. 2016;
Jehlicka et al. 2019)



Interpretace zhradkareni

o Modernizacni koncepce — zahradkareni jako relikt minulosti, ktery bude nahrazen trini ekonomikou
® De-modernizace v Rusku v 90. letech 20. stol. (Rose & Tikhomirov, 1993)
© Brzda rozvoje venkova (Plan rozvoje zemédélstvi a venkova CR 2000-2006, 2000)

o 0dliSné interpretace zahradkareni na Zapadé a Vychodé
® Hobby a seberealizace na Zapadeé vs. ekonomicka nutnost na Vychodé (napf. Alber & Kohler, 2008)
® Mnohovrstevna Einnost s obdobnymi motivacemi a skupinami zahradkari (napf. Vavra et al., 2018; Sovova & Veen, 2020)
® Praktické dopady — vnimani komunitnich zahrad vs. zahradkaiskych osad mistnimi politiky, ifedniky a planovaci
® Problém produkce védéni, pokud je jeho zdrojem semi-periferie (Jehlicka et al. 2020)

o ,Nové“ pohledy na zahradkareni
© Urban gardening a komunitni zahrady jsou trendem
© [ahradkareni jako ,ticha udrZitelnost”(quiet sustainability) — neartikulovana, ale s praktickym dopadem (Smith & Jehlicka, 2013)
© Souéast riiznorodé ekonomiky (diverse economy) (e.g. Gibson-Graham, 2008; Sovova & Veen, 2020)
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[droje dat

o Ctyfi reprezentativni dotaznikové priizkumy (Cesko 15+/18+)
© 0sobni a online, kvotni vybér (pohlavi, vék, vzdélani, velikost a misto bydlisté)
® 2005: N=1056
e 2010:N=1024 }
© 2015: N=2058 (GA CR ALTEKO, http://alternativniekonomiky.fss.muni.cz/)
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© 2020: N=1047 (GA CR Prostory tiché udriitelnosti, https://tichaudrzitelnost.geogr.muni.cz/cs/)

o Tfi dopliiujici prizkumy
® Aktivni zahradkari 2020: N=1037

© Reprezentativni 2020: N=530 (Our relationship with food during the Covid-19 pandemic, https://www.food-covid-19.0rg/)

© Reprezentativni 2021: N=515 (druhé kolo Covid-19 vyzkumu v 2021)

o Kvalitativni rozhovory se zahradkafi
© Projektové z 2015 a 2020
® Vyzkum Lucie Sovové v CR a NL (zejména diplomova prace a dizertace, 2014-2017)

Podékovani Tomasi Kosteleckému,
Petrovi Dankovi a Petrovi Jehli¢kovi
za pristup k datiim z let 2005-2015.
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procent obyvatel Ceska zahradkafi (primér
let 2005, 2010, 2015, 2020)




Pictures: CTK, Praisky denik, Zdefika Smutn44 a Jan Vavra



Sociodemograficka perspektiva

Share of gardeners - gender Share of gardeners - Age groups
=== Male e=0==Female @< 35 9==35 - 54 @= 55+

60% 60%
50% e 50% > —— ®
40% — P e o e 40%
30% 30% G —e
20% 20%

2005 2010 2015 2020 2005 2010 2015 2020

Share of gardeners - Education o Populace starne, zahradkari také
=t Grammar ==8==|ower intermediate ==@==Higher intermediate ==®==University

60% o Vice zahradkarii ve starSi generaci, ale nariist u mladsich
50%
40% M o Slaby vliv vzdélani, vice patrny az nyni
30% o
20%

2005 2010 2015 2020
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Bydliste

o Obec jako proxy indikator dostupnosti piidy Share of gardeners - Municipality size
(2020)') ——Rural (< 2k) —o— Rural towns (2-10K) ==#=Towns (10-50K)
© Venkov (< 2000 obyvatel) 74 % lidi zahradkafi, T Cllies (50-100)  =e=Large ciies (100K)
pouze 24 %o ve méstéch 50-100 tisic (méné neZ ol - . —e
v 100 tisic+) s o ° o —
o Nariist ve velkych méstech (z 20 na 28 %) 20% —_————————y
0%
2005 2010 2015 2020
° Typ domu (2020] Share of gardeners — Type of travelling to garden
o Rﬁdinny’ dflm 63 0/o No travel — ==@==\Valk, cycle, public transport  ==@==Car, motorcycle
® BytOW diim 28 % 80%
o Panelovy diim 20 % 60%
40%
20% e —0
0%
2010 2015 2020

0 diileZitosti zahradkaieni aneb pro¢ neztracet piidu pod nohama — seminai v CTS 28. 4. 2022



Mira sobestacnosti

@ POVKIBS,SObéStaénOStI (VIIV Self-sufficiency of Czech gardeners
merer"?) = Fruit ®mVegetables mPotatoes
60%
o Hodnoceni respondenti: 50%
® V2010, 17 % uvadélo, 7e péstuje 40%
report vice nez drive nez pred 10 lety 20%
(35% Ze méné). po%
® V2020, pouze 9 % péstuje vice, 40 1% III III III
% méné o 2005 2015 2020

© 7bytek (44 % a 39 % stejné) V roce 2005 byli respondenti dotazani na 9 druhii ovoce a 6 druhi zeleniny (priimér
v grafu). V letech 2015 a 2020 byly otazky rozdéleny na ovoce, zeleninu a brambory.

o Nariist sdileni potravin
© V 2020 nesdilelo potraviny 40 % zahradkarii, v 2020 pouze 24 % nesdilelo
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Kategorizace zahradkarii

Stredni Velmi velka Celkem

sobéstacnost | sobéstacnost | sobéstacnost | sobéstacnost

<5% 5-25% 2649 % >=50 %
produkce
75 294 239 167 775
% z aktivnich 10 % 38% 31% 22 % 100 %
zahradkaru
% z populace 4% 14 % 12 % 8% 38%

Mira sobéstacnosti = Podil vlastni produkce potravin na pokryti celkové spotreby
domacnosti (zelenina, ovoce, brambory). Data z 2015.

Péstebni deniky

Lucie Sovova
31% sobéstacnost (Brno,
2017)

PotravSOS
komunitni zahrady (2021)

Priimér 4,1 kg/m? (vysoké
Cislo)

Rozptyl 2,2-9,2 kg/m?
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Makro pohled na Gesko

30 000

25000

20 000

15 000

10 000

10.7 millionti obyvatel, 78.9 km2, hustota 136 osob/km?

Globalni Sever (27. misto v Zeb

vIv

rc

ku HDI 2021)
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Motivace

o Dve skuplny motivaci: Motivations of gardeners
® VELKA CTYRKA- terstvé a zdravé 2005 ®2010 ®=2015 ®2020
potraviny, hobby, ispory .
© ostatni 100%
80%
60%
® QOchrana pfirody ma minimalni 40%
diileZitost 0% I I
0% III III -.I ] | | nllm
& oS S S S ®
. v r ree ‘\0 & N x> «© o L
o Ale pojem ,cerstvé a zdravé & Q}@ <\° K ,\g@ *\@6 QQ‘\\C?’ & ¢°@o &
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V roce 2005 respondenti hodnotili 5 typi motivace (v grafu priimér odpovédi ,,velmi dilezita“. Od roku
2010 vybirali 3 nejdiilezitéjsi z celkovych 9. Graf ukazuje, jak ¢asto byla dana motivace vybrana do TOP3
(bez ohledu na pozici).
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[ptisob hnojeni

Pokud jde o zpiisob
hnojeni, jak na
zahradé
hospodarite?
(2020)

VEK 18-34

VEK 35-54

VEK 55+

CELKEM

W NepouZivam zadna hnojiva B PouZivdm pouze pfirodni hnojiva

W Pouzivam pfirodni i primyslové vyrabéna hnojiva B PouZivam vyhradné primyslové vyrabéna hnojiva
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Jakym zpiisobem se
zhavujete Skiidci a
plisni? (2020)

VEK 18-34

VEK 35-54

CELKEM

B Nijak B Pouzivam jen ptirodni prostredky nebo ruéné

W Pouzivam pfirodni postupy i chemické postriky B Pouzivdm pouze chemické postriky
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Odpad (Cirkularni ekonomika na zahradce) fses

Management of garden waste in gardening households
(share of garden waste)

B Compost Biowaste
B Regular waste B Feeding animals
Burn B Give others (compost, animals)

6,3% 1 5,0% . . .
Management of kitchen waste in gardening households

(share of kitchen waste)

m Compost B Regular waste
Biowaste B Feeding animals

B Give others (compost, animals)

10,3%
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[ahradkareni a Covid-19

Nejctengjsi
M Produkuji vlastni potraviny, ale nedawvné na Blesk.cz

déni béhem Covid-19 na to nebude mit

Koronavirus ONLINE: ONLINE: Chaos s Putin vypnul Polsku a
Eédn i.- vl iV 203}5 n?vycih pfipadd plyneqm.'dalé'n'dﬁvl-cazy Bulharsku kohnvut_k'y
. N . e W, w & za Utery, pres 3,9 ovrazdach v Budia s plynem. Porugeni
M Produkuiji vlastni potraviny a chci jesté vice, milionu nakazv vibuchy v rusicém smiloavs, ufi
@ re ¥ ¥ - . . - Cesku od zaatku pohraniti sousedé
kvili nedavné zkusSenosti s potravinami e

béhEm cﬂ\f!!j—]..g . ¥ oaw y Politika Volby  Krimi Sport Fotbal Prozeny Horoskopy TV Program  Bazar
B Neprodukuji nic, ani o tom neuvaZuji
' CeSi béhem covidu propadli zahradkareni:
Vlastni jidlo si péstuje polovina domacnosti
M Neprodukuji nic, ale uvaZuji o tom, bez :

ohledu na Covid-19

Neprodukuji nic, ale uvazuji o tom do
budoucna kvili zkusenosti s dénim béhem

Covid-19
Néco jiného

Graf: KdyZ se zaméfime na vlastni produkci potravin (péstovani na zahradce, chov zvifat), vyberte, ktera odpovéd’
nejvice odpovida Vasi domacnost.

Data z podzimu 2021
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[averem

o [ahradkaieni jako projev péce (o prirodu, rodinu, blizké) (Sovova et al. 2021)
o Setrny zpiisob péstovani, sdileni potravin — zapojena velka st spoleénosti, diileZitost zdravych potravin

o Resilience
© Vicezdrojové zasobeni, know-how, potravinové sité
© Aktivni resilience viici vnéjSimu systému (Jehlicka et al. 2019); zahrada jako tito¢iSté (napf. v pandemii)
© Soucast riiznorodé mimotrzni ekonomiky (diverse economy)

o Environmentalni aspekty
© /elena infrastruktura, cirkularni ekonomika, mitigace zmény klimatu, ochrana biodiverzity

o Praktické dopady

© Jahradkarské osady, izemni planovani, zahradkarsky zakon, dostupnost potravin
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DalSi zdroje informaci

o Prostory tiché udriitelnosti (GA CR 19-10694S, 2019-2021)

® https://tichaudrzitelnost.geogr.muni.cz/cs/

o Our relationship with food during Covid-19 pandemic (2020)
@ https://www.food-covid-19.org/
@ https://tichaudrzitelnost.geogr.muni.cz/cs/nas-vztah-k-jidlu-behem-pandemie-covid-19/

o Special issue ,,The Invisible Sustainability of Otherness: Rethinking Food Systems from the Margins®

of Sustainability (Petr Jehlicka spolueditorem)
@ https://www.mdpi.com/journal/sustainability/special issues/rethinking food systems from_the margins

o Special issue ,,A Systemic Perspective on Urban Food Supply: Assessing Different Types of Urban

Agriculture” of Sustainability (Jan Vavra spolueditorem)
@ https://www.mdpi.com/journal/sustainability/special issues/Urban_Food Urban_Agriculture
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Kniha Zahradkarske osady

Barbora Duzi * Nad'a Johanisova « Jan Véavra (eds.)

ZAHRADKARSKE OSADY
aneb
PROC NEZTRACET
PUDU POD NOHAMA

Vydal Ustav geoniky AVCR, v. v. i.

Obsah:

Nada Johanisova » Petr Gibas
Uvodni slovo: Boj o osady s otevienym koncem

Barbora Duzi » Petr Dvorak
Rozmanitost zahrad ve méstech

Petr Gibas

Zahradkarské osady napfi¢ éasem a (evropskym) kontinentem
aneb jak nakladat s myty kolem zahradkafeni

Lucie Sovova * Jan Vavra

Samozasobitelstvi, potravinova suverenita a bezpeénost

Mojmir Vladin « Nada Johanisova

Ekologickd dimenze zahradkifskych osad

Petr Dvorak » Barbora Duzi

Zahradkareni a probihajici klimaticka zména
Nada Johanisova * Lucie Sovova

NepenéZni ekonomika a sociilni pfinosy zahradek
Petr Jehlicka

Méstské zahradkafeni jako kliéovy prostor ekologické gramotnosti

Jan Macha¢ « Marek Hekrle » Lenka Dubowva

Ekonomické hodnoceni celospolecéenského pfinosu zahrad ve méstech

na pfikladu komunitni zahrady ZiZala na Terase

Petr Danék
Mimo pfedstavu nedostatku: Zahradky jako tfeti prostor

Helena Varejkova
Historie, soucasnost a perspektiva zahradkarské osady Tesla v Brné-Kralové Poli

Lucie Miovska
Zahradkafské osady v urbanistickém kontextu mést

Stanislav Kozlik
Zahradkarské osady v soudasnosti

Helena Varejkova
Brno: Uzemni plan a mésto k Ziti, obéané pro zelef a zahradky

Maojmir Viagin
Zahradkafska kolonie v Tufanech - pfipadova studie

Nadia Johanisova » Zbynék Uléak = Vojtéch Pelikan
Metodika MEZA - komplexni hodnoceni pfinosu zahradek pro mésto

Daniel Keech « Nada Johanisova

Historie a souéasnost zahradkafskych osad v Britdnii
Jarmila Stroblova

Zahradkafské osady a legislativa

Medailonky

Dalsi informaéni zdroje pro zajemce

Summary

https://tichaudrzitelnost.geogr.muni.cz/cs/zahradkarske-osady/
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Pozvanka na pondéli 2. 5.

Sociologicky tistav AV CR
a Cesk4 sociologicka spoleénost -1 o kvéitna 2022

zvou na piednasky 14:00-16:00

Ruta Spiewak R PRI A
o . Sociologicky tstav AV CR
mdMﬂWWﬁ&:WW‘M%&’ Bl Jlﬁ'Ské 1. Praha 1

TOWARDS A NEW MODEL OF FOOD SYSTEMS, mistnost 20
BASED ON EXAMPLES FROM POLISH £ %
ALTERNATIVE FOOD NETWORKS

Wojciech Goszczynskl fﬁ:ﬁf&g gt

IMdMMMWMh Torur

LOCAL HETEROTOﬂES OF TASTE:
RURALITY AND ALTERNATIVE »’F Prednélin pofédaji odd8lent Lokéinich a regionélnich studif SO0 AV (R
C a Sekce sociologie Eivotniho prostfedi, zemidélstyi a venkova S8,

FOOD NETWORKS ! Kontakt: Jan Vivr (jan. vavra @ soc.cas.cz), Petr Jehlifa (petr jehlickagbsoc.cas.cx)

https://www.soc.cas.cz/akce/ruta-spiewak-wojciech-goszczynski-vyzkum-alternativnich-potravinov

www.tichaudrzitelnost.geogr.muni.cz/en/
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https://www.soc.cas.cz/akce/ruta-spiewak-wojciech-goszczynski-vyzkum-alternativnich-potravinovych-siti-v-polsku

Spaces of Quiet

Dekuji za pozornost




@ jan.vavra@s0c.cas.cz

@ https://www.soc.cas.cz/lide/jan-vavra https://tichaudrzitelnost.geogr.muni.cz/cs/

[y @hansvavra
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