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Definice zahradkareni

* Neformalni produkce potravin
Zahradkareni, urban gardening, samozasobitelstvi
Péstovani potravin lidmi, kteri nejsou profesionalni zemédélci
Doplrikovy charakter, velmi riznoroda mira produkce

» Zahradkareni jako soucast ,alternativnich potravinovych siti
Rostouci pozornost verejné spravy, neziskového sektoru a akademik

Komunitni zahrady, zahrddkové kolonie, zahradky u domda, na chatach
a dalsi typy zahradek




Témata prednas

> Jak se zahradkafi ve svété a Cesku?
* Kdo jsou zahradkari?

* Kolik si toho vypéstuji?

* Geografie zahradkareni

* Proc to vlastneé délaji, kdyz si vSechno jidlo mohou koupit v
obchodech?

- Cim jsou zahradky a zahradkové kolonie dlleZité pro mésta?
» Zahradkareni jako udrzitelny rozvoj?




7Zahradkareni ve svete a Cesku

Zahradkové kolonie
Rozmach od 19. stoleti
tzv. Schrebergarten
1926 — vznik mezinarodniho svazu

Vyznamné zahradkareni
Stredni a vychodni Evropa
USA (napt. Ohio)

Kanada
Lucembursko

CESKO V CiSLECH:

V roce 1991 zahradkafilo v Ceskoslo-
vensku 70 % obyvatel (véetné téch,
ktefi pomdhali pribuznym na jejich
zahradkach), v roce 2005 pak 42 %,

v roce 2010 to bylo 43 % a v roce 2015
bylo v Cesku 40 % zahradkai z celé
populace. Sociologické vyzkumy dokla-
daji, Ze po poklesu poc¢tu zahradkart
v 90. letech 20. stoleti se situace ustali-
la a jejich pocet se vyraznéji neméni.

Stat - region Mésto (%) Venkov (%)
Cesko - Jizni Cechy 35 57
Madarsko - Zupa Hajdu-Bihar 49 45
Némecko - Postupim a okoli 32 58
Nizozeni - Assen a oKoli 13 27
Skotsko - hrabstvi Aberdeen 31 52

J. Vavra, B. Duzi. Zahradkar 2/2019 s. 58.




Kdo jsou zahradkari?

* VétsSina téch, kdo maji zahradu k dispozici
Pristup k zahradé je nejdulezitéjsi

- Castéji zahradkafi
Lidé vyssiho véku
Lidé na venkové

Kde se zahradkari?
70 % u domu
12 % chaty a chalupy
11 % zahradkové kolonie
6 % jiné

Foto: B. Duzi



Zahradkarska produkce

TAB. 1 Zdroj vybranych druhti potravin v domacnostech zahradkari (v %)

Druh potravin Domaci Dary Nakup v obchodé, Celkem
produkce na trhu
Zelenina 34,8 5,8 59,4 100,0
Ovoce 32,6 7.6 59,8 100,0
Brambory 27,9 6,7 65,4 100,0
Vejce 27,4 10,2 62,4 100,0
Maso 8,4 4,3 87,3 100,0
Med 4,7 22,5 72,8 100,0

Zalozeno na odhadech respondentt. Zahrnuty pouze domacnosti s pfistupem k padé
a péstujici potraviny (M =782).
Zdroj: Jehlicka, Danék (2017); data z prizkumu provedeného v roce 2015.

P. Danék, P. Jehlicka, J. Vavra. (2019). Geografické rozhledy 28/5, s. 39.



Zahradkareni ve mestech

Stredni Velka Metropole

(5-20 tis.) (20-100 tis.) (>100 tis.)

Procento zahradkaru 47 34.5 29.2 24.6 33.6

Mira sobéstacnosti (zelenina + 35 28.5 34 24.4 31.2
ovoce + brambory v %)

Reprezentativni populace mést v Cesku. Data z roku 2015.

Venkov

v

Procento zahradkaru 58 33.6

obchod ; 1.7%
zdrava vyziva, 1.2%

Mira sobéstacnosti 36 31.2
(zelenina + ovoce +
brambory v %)

Reprezentativni populace Ceska. Data z roku 2015. shér;02%
Zdroje ovoce, zeleniny a brambor pro

zahrddkdre z brnénské Kravi hory od
kvétna do rijna 2014.

L. Sovova. Zahradkar 5/2019, s. 61.



Krajske rozdily

Pocet respondenti  Jak ¢asto v sezéné pracujete

na zahradce?
Ag&
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P. Danék — PFF MU (2019). Nepublikovano. -



Motivace
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Ziskam Cerstve potraviny.
Ziskam zdrave potraviny
Uspofim penize

le to pro mne konicek
Pokracuji v rodinne tradici

Ziskam potraviny nedostupné na trhu

Uplatnim dovednosti a znalosti
Plnim rodinné zavazky

Prispéji k ochrané zivotniho prostredi
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B Domacnosti zahradkaru @ Ostatni domacnosti
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Obr. 1 Srovnani divedld pro péstovani potravin v domdécnostech zahradkard a domacnostech bez
zahradky (prvni ddvod v procentech ze viech dotazanych).

P. Danék, J. Vavra. Zahradkar 12/2019.



Motivace dle véku
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Obr. 2 Srovnani davoda pro péstovani potravin ve tfech vékovych skupinach (prvni divod v procentech
ze viech dotazanych).

P. Danék, J. Vavra. Zahradkar 12/2019.



Dulezitost zahradek pro meésta
> 20

WWEF Living Planet Report 2016; https://blog.nus.edu.sg/myhornisnotforsale/2016/11/08/ecosystem-services/



Legenda
- Vefejna a prirodni zelen
I zahradkové kolonie

Celkova rozloha: 590827 ha

Fozloha vefené a pfirodni zelené: 516,69 ha ""-___

Rozloha zahradkovych osad: 71,14 ha



Shrnuti — udrzitelnost

* Tri pilife udrzitelnosti
Socialni
Posilovani socidlnich i rodinnych vazeb, zdravotni pfinosy (psychickd pohoda, fyzicka
aktivita, zdravé potraviny), pocit komunity, kultura a tradice, tradveni volného ¢asu

Environmentalni

Biodiverzita, migrace zvirat, snizovani emisi CO2 proti konvencni produkci a dopravé
potravin, ekosystémové sluzby (chlazeni, absorpce vody,...), Setrnd produkce potravin
(1/2 jen prirodni hnojiva, kompostovani — cirkularni ekonomika)

Ekonomicky
Uspora penéz, strategie pro zvladani chudoby, nezavislost na trhu

* Resilience
Resilience urbannich systémi
Odolnost proti vykyvim — zahradkarské know-how, pojistka pro sobésta¢nost

* Ticha udrzitelnost?
Nezamysleni pozitivni dopady bez deklarované pro-environmentalni motivace
Paralelni mimotrzni chovani, rliznorodé ekonomiky, neformalni vztahy
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